Derniéres directives

Gymnastique au sol
Un sol souple modéle SPIETH Stuttgart est a
disposition.

Anneaux balangants
Une installation aux anneaux sera en salle. Longueur :
5,60 m.

Barre fixe
Les exercices sont effectués sur la barre fixe
disponible dans la salle. Une barre fixe haute est
mise a disposition pour les finales par engin des
hommes.

Accréditations

Les accréditations commandées (avec bons repas)
sont expédiées aux associations par courrier postal au
plus tard dix jours avant la compétition. Les gymnastes
qualifiés pour les finales par engin se rendent a la
réception de la manifestation pour y obtenir leur
accréditation.

Echauffement

Une salle distincte sans engins (halle d’échauffement)
est a disposition. Elle se trouve a 10 minutes a pied de
la halle de compétition.

Rassemblement et répartition des groupes

L’heure de rassemblement des gymnastes pour la
répartition des groupes s’effectue selon [I'horaire
affiché dans les locaux de la protection civile, situés
sous la salle de compétition. Le parcours est signalisé.

Echauffement avant la compétition
Il N’y a pas déchauffement préalable aux engins.
L’échauffement est intégré a la compétition

Aire de concours

Les accréditations d’entourage (AE) et de pousseur
aux anneaux (PA) doivent étre portées de maniere
visible.

La FSG et lorganisateur jouissent dun droit
d’exclusivité pour les enregistrements vidéo. D’'autres
caméras sont autorisées uniquement dans les gradins
a condition de ne pas géner les autres spectateurs. Les
prises depuis les gradins ne doivent pas utiliser le
flash.

Ordre sur I’aire de concours

Sacs et autres objets personnels doivent étre rangés
derriére les bancs. Les gymnastes sont priés de garder
I’'espace en ordre et de ne pas géner la compétition en
courant inutilement. Il est interdit de manger sur l'aire
de concours

Echauffement pendant la compétition
Les gymnastes ont 30 secondes d’échauffement par
engin pendant la compétition.

Rotation des engins

Rotation des engins : sol, anneaux balancants, saut,
barre fixe. Les rotations se font aprés chaque engin,
accompagné de musique. Les groupes sont conduits a
I’engin suivant par un membre de 'organisateur, ils se
placent devant le jury et attendent le signal pour

Letzte Weisungen

Bodenturnen
Es steht ein Schwingboden Modell SPIETH Stuttgart
zur Verfigung.

Schaukelringe
Es wird an einem GerUst geturnt. Pendellange: 5.60 m

Reck

Es wird an dem vorhandenen Reck in der Halle geturnt.
Fir die Geratefinals der Herren steh ein Stellreck zur
Verfiigung.

Akkreditierungen

Die bestellten Akkreditierungen inkl. Verpflegungsbons
werden bis spatestens zehn Tage vor dem Wettkampf
per Post an die Vereine versendet. Turner, welche sich
fur die Geratefinals qualifiziert haben, melden sich am
Empfang des Anlasses und erhalten dort ihre
Akkreditierung.

Aufwdrmen

Zum Aufwarmen steht ein separater Raum
(Einturnhalle) ohne Gerate zur Verfigung. Diese
befindet sich rund 10 Gehminuten von der
Wettkampfhalle entfernt.

Besammlung / Riegeneinteilung

Die Besammlung der Turnerinnen und Turner zur
Riegeneinteilung erfolgt gemass Zeitplan in den
Raumen des  Zivilschutzes  unterhalb  der
Wettkampfhalle. Der Weg dorthin ist signalisiert.

Einturnen vor dem Wettkampf
Ein vorgangiges Einturnen an den Geraten findet nicht
statt. Das Einturnen ist in den Wettkampf integriert.

Wettkampfplatz

Die Betreuungsakkreditierung (BAK), sowie
Ringanstésserakkreditierung bzw.
Ringanstdsserinnenakkreditierung (RAK) muss
sichtbar getragen werden.

Der STV und der Veranstalter geniessen das
Exklusivrecht fir Videoaufnahmen, weitere Kameras
werden nur auf den Triblinen zugelassen, sofern die
Ubrigen Zuschauenden dadurch nicht gestort werden.
Aufnahmen aus den den Zuschauendenplatzen
mussen ohne Blitzlicht gemacht werden.

Ordnung auf dem Wettkampfplatz

Taschen und sonstige personliche Gegenstande
mussen geordnet hinter den Banken abgestellt
werden. Die Turnenden werden gebeten Ordnung zu
halten und den Wettkampf nicht durch vermeidbares
Herumlaufen zu stéren. Essen auf dem
Wettkampfplatz ist nicht erlaubt.

Einturnen wahrend dem Wettkampf

Wahrend des Wettkampfes ist die Einturnzeit an jedem
Gerat auf 30 Sekunden pro Turnerin bzw. Turner
beschrankt.

Geratewechsel

Der Geratewechsel findet wie folgt statt: Boden,
Schaukelringe, Sprung, Reck. Der Riegenwechsel
erfolgt nach jedem Gerat in Begleitung von Musik. Die
Gruppen werden durch eine Person des Organisators



s'échauffer. Les accompagnateurs se rangent a la fin
du groupe correspondant.

Entourage

Les membres de I'entourage qui se trouvent sur 'aire
de concours doivent porter des vétements et des
chaussures de gymnastique (pas de vétements civils).
Tout contrevenant sera expulsé de 'aire de concours.
Il est interdit aux accompagnateurs de prendre des
photos, des vidéos ou tout autre type de prise de vue
dans l'enceinte de la compétition, méme s'ils sont
annoncés comme représentants de la presse.

Dossards
Aucun dossard n’'est remis. Avant le début de
I'exercice, le numéro de passage des gymnastes doit
étre affiché sur le tableau d'affichage de lI'engin
concerné.

Controle des cartes de membre

Le secrétariat d’Aarau controle les cartes de membre
au moyen des inscriptions nominatives dans FSG-
Contest.

Comportement antisportif

Tout comportement antisportif de la part de gymnastes
et de membres de I'entourage avant, pendant et aprés
la compétition est sanctionné conformément au
programme de concours actuel de gymnastique aux
agrés individuelle et au Reglement FSG sur les
amendes et les sanctions.

zum nachsten Gerat gefiihrt, stellen sich dort vor dem
Wertungsgericht auf und warten auf das Signal zum
Einturnen. Die Betreuenden ordnen sich am Ende der
entsprechenden Gruppe ein.

Betreuende

Betreuende, welche sich auf dem Wettkampfplatz
aufhalten, tragen Turnkleidung und Turnschuhe (keine
Zivilkleidung). Fehlbare werden vom Wettkampfplatz
gewiesen.

Es ist den Betreuenden untersagt, innerhalb der
Wettkampfabschrankungen jegliche Art von
Aufnahmen (Foto, Video, etc.) zu machen. Dies auch
wenn sie als Pressevertretende angemeldet sind.

Starthummern

Es werden keine Starthummern abgegeben. Vor
Beginn der Wettkampfiibung ist an der Anzeigetafel
am Dbetreffenden Gerat die Starthummer der
Turnenden anzuzeigen.

Kontrolle Mitgliederkarten

Die Mitgliederkartenkontrolle findet Mittels der
namentlichen Anmeldungen im STV-Contest auf der
Geschaftsstelle in Aarau statt.

Unsportliches Verhalten

Unsportliches  Verhalten von  Turnenden und
Betreuenden vor, wahrend und nach dem Wettkampf
wird nach dem aktuellen Wettkampfprogramm
Einzelgerateturnen und dem Reglement Sanktionen
und Bussen STV geahndet.



